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                                                         Предисловие

"Наука вовсе не является коллекцией законов, собиранием несвязных фактов. 
Она является созданием человеческого разума, 

с его свободно изобретёнными идеями и понятиями"
Альберт Эйнштейн.

Вашему вниманию предлагается совершенно новая и оригинальная мета-научная концепция,
названная - психофизиологика. Почему она получила такое необычное название, читателю
станет понятно по мере ознакомления с тем сравнительно небольшим материалом, занимающим
ограниченный объём страниц, который отведён под изложение принципиальных и базовых основ
психофизиологики.

Информация в рамках концепции психофизиологики излагается сжато, конкретно и
основополагающе. Следует отметить, что концепция психофизиологики имеет отношение сразу к
нескольким наукам о человеке и Природе, то есть имеет комплексный характер. Среди наук, на
стыке которых лежит объект психофизиологики, значатся такие науки как: социология,
психология, биология, медицина, философия, логика, и даже математика. Психофизиологика
позволяет действительно объективно изучить любого человека, рассматривая его как единую
психо-физическую целостность. Строго говоря, выводы к которым придёт в рамках
психофизиологики интересующийся, справедливы не только в отношении людей, но также и в
отношении любых живых систем.

Для нескрупулёзного читателя психофизиологика может иметь также достаточно большое
значение, поскольку обеспечивает множество значимых применений. Отметим некоторые
способы практического использования знаний, которые предоставляет психофизиологика:

- совершенствование взаимоотношений между мужчиной и женщиной, за счёт гармонизации
психо-физических отношений между обоими партнёрами;

- управление судьбой, как своей, так и своих детей, а также иных людей;
- улучшение здоровья отдельного человека, через нормализацию психо-физических

процессов внутри него;
- правильное воспитание детей и подготовка их к семейной жизни, путём разъяснения и

понимания естественных ролей детей и каждого из родителей внутри семьи;
- успешность взаимоотношений отдельного человека внутри любой социальной группы (в

бизнесе, на работе, с друзьями, любые разовые социальные контакты...);
- эффективный подбор спутника жизни, или друзей по интересам, за счёт знания своего

психотипа и понимания психотипа интересующего Вас человека.

Игорь Волос, 2013г.

2



I. Вступительные параграфы.  1.1 Определение, объект, субъект и методы
Психофизиологики

Психофизиологика (сокр. П.) - это мета-научная концепция, описывающая и изучающая
полную систему психо-физических процессов и их следствий у человека, используя
квазилогические преобразования, операции, выражения.

П. интересуется областью причин в человеке, и порождаемыми ими ближайшими следствиями. 

Объект - психика, и во взаимосвязи с ней, физика человека, а также формирующиеся психо-
физические отношения во всех типах человеческих социумов. 
Таким образом, П. рассматривает человека вцелом, с учётом единства и тесной взаимосвязи всех
психических и физических процессов в нём.

Субъект - человек.

Методы - наблюдение, моделирование, эксперимент, системный анализ.
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I. Вступительные параграфы.  1.2 Базовые понятия Психофизиологики

Здесь приведены некоторые базовые понятия Психофизиологики.
Остальные понятия и определения будут вводиться ниже, по мере необходимости.

Подсознательное (или, подсознание) - это совокупность активных внутренних психо-
физических процессов и сущностей, которые, не являясь в произвольный момент центром
смысловой деятельности сознания, оказывают влияние на течение процессов в сознательном
человека, и на его действия в окружающей среде (во вне себя).

Центры подсознательного - это объективно присутствующие суть-постоянные данности в
подсознательном, которые, определяют собой базовые свойства психо-физических действий
человека во вне относительно него. Центры характеризуются своим Разрезом и Аспектом (см.
определения ниже).

Наполнения подсознательного - это объективно присутствующие суть-изменчивые данности в
том или ином Центре подсознательного, которые представляют собой накопления посредством
Следов изменений подсознательного. Наполнения характеризуются своим типом и уровнем.

Следы в подсознательном - это повторяющиеся дискретные изменения подсознательного в том
или ином его Центре, которые возникают непосредственно за счёт внешних относительно
человека психо-физических воздействий на него. Следы характеризуются видом и величиной, а
также классом.

Повод Следов - это объективно произошедшее событие во вне (в НЕ-Я) человека, которое
непосредственно связано с причиной фиксации соответствующих Следов в подсознательном
изучаемого человека. Поводы Следов, по различным признакам, группируются в Совокупные
Поводы.

Соотношения в подсознательном - это, рассматриваемые как функционально связанные,
отношения Наполнений различных типов в том или ином Центре подсознательного.
Соотношения по-сути определяют все психо-физические действия человека во вне его.
Соотношения характеризуются классом и видом реализации их совокупности.

Внешние психо-физические воздействия (сокр. ПФВ) - это любые действия внешних
относительно человека субъектов на данного человека, как объект. При большинстве передач
психо-физических воздействий, в качестве субъекта выступает другой человек. ПФВ
характеризуются определённым типом, интенсивностью и длительностью во времени.

Психо-физические действия (сокр. ПФД) во вне - это любые действия человека как субъекта,
на внешние относительно него самого объекты; причём, это объективно действия самого
человека, которые основаны на его подсознательном.

Полная структура подсознательного - это результат действия принципов формирования
Центров подсознательного и его Наполнений, определяющий собой базовые законы
деятельности подсознания человека.

Психотип человека - это зафиксированное в определённый момент времени жизни человека
состояние Наполнений Центров его подсознательного, которое показывает основные психо-
физические черты человека для окружающих его людей и социумов.

"Аспекты" и "Разрезы" - это признаки, по которым формируются Центры подсознательного в
рамках структуры последнего. Аспекты и разрезы всегда парны и ортогональны как между
собой, так и внутри пар.
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Ортогональность - это принципиальная, сутевая различность признаков, явлений, процессов,
характеристик и др., проявляющаяся в невозможности никоим образом свести, например, одну
характеристику к другой. 

Комплементарность - это принципиальная дополняемость двух или более явлений, процессов,
объектов до целого (единого).

Механизм - это способ изменения явлений, процессов, объектов, который может быть ясно и
однозначно выражен в символьной форме посредством записи, с использованием операций,
совокупности отношений различных операндов.
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I. Вступительные параграфы.  1.3 Подсознательное как познаваемый «чёрный ящик»

Будем рассматривать подсознательное человека как некий "чёрный ящик", то есть ящик,
механизм функционирования которого изначально скрыт от исследователя, но может быть
установлен. 
При этом будем учитывать тот существенный факт, что в данном случае "чёрный ящик" является
не только объектом воздействий, но и субъектом, который обладает возможностью инициативно
действовать во вне себя.

При таком представлении, подсознательное наделяется, по крайней мере, четырьмя ключевыми
свойствами. Перечислим эти свойства:
1) Подсознательное получает и, так или иначе, принимает внешние относительно себя 
воздействия;
2) Подсознательное, так как принадлежит активному субъекту, продуцирует собственные 
действия во вне;
3) Подсознательное имеет внутри себя некие данности, которые участвуют в процессах,
происходящих в нём;
4) Подсознательное обладает некими способами изменения и организации взаимоотношений
данностей внутри себя.

Кроме того, наш "чёрный ящик" испытывает на себе и сам формирует функциональные
воздействия. Эти функциональные двунаправленные воздействия идут от/к сознательного(-му
) у человека. 
В рамках концепции П. взаимодействие подсознательного и сознательного человека не
изучается.

Для наглядности изобразим рассматриваемый "чёрный ящик" подсознательного у человека, со
всеми воздействиями и свойствами:

Данности подсознательного называются ГДЕ в подсознательном (или, ГДЕ подсознательного) и
ЧТО в подсознательном (ЧТО подсознательного), и будут рассмотрены подробнее в разделе II и
разделе III настоящей работы.
Способы организации взаимоотношений данностей называются КАК в подсознательном (КАК
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подсознательного) и КТО в подсознательном (КТО подсознательного), и будут рассмотрены в
разделе IV и в разделе V соответственно. 

КАК и КТО в подсознательном раскрывают механизм изменения отдельных составляющих
подсознания человека, в зависимости от внешних ПФВ, а также - закономерности формирования
человеком своих действий, направленных во вне его, в зависимости от характеристик данностей
собственного подсознательного.
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II. ГДЕ подсознательного.  2.1 ГДЕ подсознательного

Первый тип данностей в подсознательном называется ГДЕ (как бы задаётся вопрос - "Где в
подсознательном изменяется что-либо?").
Эта данность называется так потому, что именно в ней проходят все процессы подсознательного.

ГДЕ подсознательного характеризуется однозначно выраженной регулярно-свёрнутой
структурой, число узлов которой может быть определено по формуле n=2m. Для целей П., число
узлов структуры ГДЕ подсознательного, берётся для m=2, то есть равным 4 (четырём).

Узлы структуры ГДЕ подсознательного являются Центрами подсознательного (см. базовые
понятия П.). Структура ГДЕ, по-другому, называется Центральной структурой подсознательного.
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II. ГДЕ подсознательного.  2.2 Замечание про операцию n=2^m

Распространённая математическая формула n=2m является символьным выражением
показательной квазилогической операции крещения (коловрата) (знак - "^").

Определение операции "крещение" следующее:
- крещением называется психо-физическое действие по созиданию единства, путём укрупнения
его содержания. Иными словами, крещение - это реализация укрупнённого единства с
одновременным увеличением объёма его структуры.
Операция "крещение" - это синтезирующая прямая операция, которая производится над
реализованными сущностями. Именно посредством этой операции созданы и создаются все
живые образования, к коим относится и человек.

Механизм операции "крещение" позволяет заранее определить достаточную глубину, а
следовательно сложность и точность, построения исследовательской модели любой живой
системы.

Пожалуй одна из самых наглядных демонстраций операции "крещение", есть формирование
единства, которое представляет собой человеческий эмбрион после его зачатия при слиянии
мужской и женской гамет. В "нулевой" момент времени (непосредственно в момент зачатия)
эмбрион состоит ровно из одной клетки (m=0 в формуле n=2m). В "первый" момент времени
после зачатия, эмбрион делится пополам (m=1 в формуле n=2m), и сам являясь единством,
состоит уже из двух единств. Во "второй" момент времени каждое из единств эмбриона вновь
делится пополам (m=2 в формуле n=2m), и уже получаются четыре единства двух единств, в
одном единстве. И т.д.

Для показательной квазилогической операции крещения существует обратная показательная
квазилогическая операция - "обобщение" ("ведание") (знак - "v").

Определение операции "обобщение" следующее:
- обобщением называется квазилогическое действие по выявлению признаков структуры
единства, посредством сравнения составляющих единство комплементарных частей. Иными
словами, крещение - это де-реализация единства путём перевода его содержания в его
структуру.
Операция "обобщение" - это анализирующая операция, которая производится с использованием
потенциальных сущностей - ортогональностей. Она применима ко всем живым системам.

При помощи операции "обобщение" производится ортогонализация над явлениями реальности (в
частности, данностями). При этом, под ортогонализацией понимается поиск ортогональных
(обладающих свойством ортогональности (см. базовые понятия П.)) признаков того или иного
явления, вместе исчерпывающе характеризующих рассматриваемое явление.

Операция "обобщение" активно используется в П. Так, все структуры данностей
подсознательного человека выводятся (выявляются) за счёт применения этой операции.
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II. ГДЕ подсознательного.  2.3 Формирование структуры ГДЕ подсознательного

У людей, как единых психо-физических организмов, можно определить два базовых Аспекта и
два базовых Разреза. Для этого, прежде всего, необходимо выявить первичную ортогональность
человеческого подсознательного.

Для любого здорового человека справедлив тот факт, что он не может не осознавать(ощущать)
себя. 
Ощущает же себя человек как Я. 
Так как для процесса о-сознания нужна точка от-счёта, то действительность такова, что вместе
с Я всегда присутствует НЕ-Я. Вот эта пара суть различностей и является той самой первичной
ортогональностью для любого человека.

Определение ортогональностей второго уровня сводится к выявлению их(ортогональностей) уже
по отдельности в Я и в НЕ-Я.
В НЕ-Я человека, то есть вне его, определение ортогональности базируется на направленности:
в человека из НЕ-Я (из внешнего) или от человека в НЕ-Я (во внешнее). Таким образом первая
ортогональность второго уровня выглядит как пара: ОТ и В человека. 
Внутри же самого человека, с точки зрения концепции П., первичной ортогональностью является
пара: Психическое и Физическое человека.

Будем называть ортогональности второго уровня для человека в Я  - Аспектами.
Будем называть ортогональности второго уровня для человека в НЕ-Я  - Разрезами.

Межпарное сочетание обоих Аспектов с обоими Разрезами, образует четыре Центра в
подсознательном человека и, кроме того, означает формирование структуры ГДЕ его
подсознательного (Центральной структуры). 

Таким образом, структура ГДЕ подсознательного любого человека образует следующие четыре
Центра (формируемые Аспектами и Разрезами):
- Психическое/ОТ,
- Физическое/ОТ,
- Психическое/В,
- Физическое/В.

Центральную структуру подсознательного наглядно можно отобразить следующим рисунком:
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II. ГДЕ подсознательного.  2.4 Cмыслы Центров подсознательного

Для целей Психофизиологики, дадим всем четырём Центрам названия:
- Центр Психического, направленного ОТ человека, назовём центром Души,
- Центр Физического, направленного ОТ человека, назовём центром Духа,
- Центр Психического, направленного В человека, назовём центром Ума,
- Центр Физического, направленного В человека, назовём центром Тела.
Ниже показан рациональный смысл каждого из четырёх этих Центров подсознательного.

Центр Духа образован Аспектом Физическое и Разрезом ОТ человека. Смысл этого Центра
заключён в смысловом сочетании соответствующих ему Аспекта и Разреза. Таким образом, Центр
Физическое/ОТ имеет следующий смысл:
- это Центр в подсознательном, изначально из которого производится самостоятельное
инициативное физическое действие человека, направленное во вне его.
В русском языке для обозначения понятия "физическое действие" обычно используется термин 
действие.

Центр Души образован Аспектом Психическое и Разрезом ОТ человека. Смысл этого Центра
заключён в смысловом сочетании соответствующих ему Аспекта и Разреза, и является
следующим:
- это Центр в подсознательном, изначально из которого производится самостоятельное
инициативное психическое действие человека, направленное во вне его.
Психическое действие будем обозначать термином выражение (самовыражение).

Центр Ума образован Аспектом Психическое и Разрезом В человека. Смысл этого Центра
заключён в смысловом сочетании соответствующих ему Аспекта и Разреза, и является
следующим:
- это Центр в подсознательном, изначально в который производится самостоятельное
инициативное вбирание психического из вне человека.
Психическое "вбирание" будем обозначать термином понимание (осознание).

Центр Тела образован Аспектом Физическое и Разрезом В человека. Смысл этого Центра
заключён в смысловом сочетании соответствующих ему Аспекта и Разреза, и является
следующим:
- это Центр в подсознательном, изначально в который производится самостоятельное
инициативное вбирание физического из вне человека.
Физическое "вбирание" будем обозначать термином организация (упорядочивание).

Для лучшего понимания смыслов Центров, поясним смыслы Разрезов подсознательного.

В своём Разрезе ОТ человек действует или, по крайней мере, должен действовать как Поток. 
Основные свойства некоего абстрактного Потока следующие: направленность, собранность,
явность, напор, твёрдость, "мужественность". 
Таким образом смысл Разреза ОТ заключается в том, что те действия подсознания человека,
которые идут из Центров подсознательного, определённых по этому Разрезу, должны
имманентно иметь свойства абстрактного потока, то есть быть мощными, направленными, оче-
видными.
При этом, в Разрезе В человек должен действовать как абстрактный Вакуум, основные свойства
которого следующие: распределённость, пустота, втягивание, вбирание, неявность,
"женственность". 
Соответственно смысл Разреза В заключается в том, что те проявления психотипа человека,
которые происходят за счёт Центров подсознательного, определённых по Разрезу В, должны
имманентно иметь свойства некоего абстрактного вакуума, то есть вбирать, наподобие
распределённой пустоты.
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III. ЧТО подсознательного.  3.1 ЧТО подсознательного

Второй тип данностей подсознательного называется ЧТО (как бы задаётся вопрос - "Что в
подсознательном меняется?"). 
Эта данность реализует собой изменения состояния подсознательного. То есть посредством 
именно этой данности в подсознательном осуществляются изменения, проявляющиеся затем в
психотипе человека.

ЧТО подсознательного также имеет чётко выраженную регулярно-свёрнутую структуру; число
узлов этой структуры берётся равным четырём (n=2m, при m=2). Узлы структуры ЧТО
подсознательного являются Наполнениями, и более подробно о них будет рассказано в
настоящем разделе. 

Структура ЧТО подсознательного рассматривается, главным образом, в синтезе с его структурой
ГДЕ; получаемая при этом совокупная структура называется Полной структурой
подсознательного.

ЧТО подсознательного характеризуется, прежде всего, своими Наполнениями. Все Наполнения
формируются при помощи Следов (см. базовые понятия П.). Следы по-сути есть однозначная
реакция изменения подсознательного человека на воздействия, поступающие из вне его. 
Наполнения опосредованно, через Соотношения, участвуют в продуцировании активных
подсознательных действий самого человека, направленных во вне его.
Наглядное пояснение сказанного представлено на следующем рисунке:
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III. ЧТО подсознательного.  3.2 Замечание про ДА, НЕТ, НЕ и ЕСТЬ 

На настоящий момент, в русском языке для выражения согласия и отказа, исключительно
превалирующей является словесная пара: ДА и НЕТ. Однако очень важно отдавать себе ясный
отчёт о том, как на самом деле соотносятся между собой эти лексические частицы русского
языка.

Лексическая частица НЕТ - это не есть отрицающая частица, коей является частица НЕ.
Частица НЕТ констатирует сам факт отсутствия того, что можно или нельзя отрицать.
Частица НЕТ не имеет противостоящей ей частицы; она имеет комплементарный к ней глагол
ЕСТЬ.

То есть для НЕТ словесной парой является пара: ЕСТЬ / НЕТ.
И эта словесная пара является не ПРОТИВОПОСТАВЛЕНИЕМ, а ЕДИНСТВОМ:
ЕСТЬ  НЕТ    ЕСТЬ  НЕТ = 1.

Частица же НЕ, является отрицающей частицей, и противопоставляется утвердительной частице
ДА.

То есть для НЕ словесной парой является пара: ДА / НЕ.
И эта словесная пара является абсолютным ПРОТИВОПОСТАВЛЕНИЕМ:
ДА  НЕ    ДА + НЕ = 0.
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III. ЧТО подсознательного.  3.3 Формирование Полной структуры подсознательного

Как было отмечено выше, количество узлов структуры ЧТО подсознательного равно четырём.
Формируется каждый из четырёх узлов этой структуры по тому же принципу что Аспекты и
Разрезы в ГДЕ подсознательного, то есть ортогонализацией сути ЧТО подсознательного.

Для любого изменения в человеке справедлив тот факт, что оно(изменение) может быть
объективно Явное (видимое, оче-видное) (например, как рост тела человека), либо объективно
Не-Явное (невидимое) (например, как становление духа человека). В П. эта пара суть
различностей изменений принимается в качестве первичной ортогональности в структуре ЧТО
подсознательного человека.
Определение ортогональностей второго уровня, как и ранее, сводится к выявлению
ортогональностей по отдельности в Явном ЧТО подсознательного и в Не-Явном ЧТО
подсознательного.

С точки зрения П., ортогональностью второго уровня над Явным подсознательного человека
является пара: Есть/Нет психо-физическое.
С точки зрения П., ортогональностью второго уровня над Не-Явным подсознательного человека
есть пара: ДА/НЕ в психо-физическом.

Межпарное сочетание обеих ортогональностей второго уровня в Явном и Не-Явном ЧТО
подсознательного, образует следующие четыре узла структуры ЧТО подсознательного:
- Есть/ДА,
- Есть/НЕ,
- Нет/ДА,
- Нет/НЕ.

Эти четыре узла структуры ЧТО подсознательного встраиваются в четыре узла структуры ГДЕ
подсознательного, в результате чего, образуется Полная структура подсознательного.

Для наглядности покажем Полную структуру подсознательного человека при помощи
следующего рисунка:

Таким образом, количество узлов в Полной структуре подсознательного человека равно 16
(шестнадцать), и каждый из них объективно реален и, одновременно, постоянен и изменчив. 

Полная структура, как единое целое, отражает всю основополагающую совокупность данностей
в подсознательном человека, а также - все отношения между этими данностями как
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составляющими единства. При этом, отношения составляющих, выявлены посредством 
ортогонализации (см. параграф 2.2 настоящей работы) над сутью каждого из учтённых
проявлений. 

Для наглядности, выстроим "дерево" ортогонализации данностей подсознательного в их
составляющих, где каждое ветвление будет обозначать взаимную ортогональность
соответствующих "веток"; изобразим это "дерево" на рисунке:

Полная структура подсознательного у человека обеспечивает саму возможность изменения его
психотипа в течение всей жизни. При этом, и что особенно важно, у стороннего исследователя
появляется возможность понять непосредственно механизм изменения психотипа любого из
людей. 

Так же следует отметить, что Полная структура подсознательного определяет базовые законы
деятельности подсознания человека, что будет так или иначе рассматриваться во всех
последующих разделах настоящей работы.
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III. ЧТО подсознательного.  3.4 Определение Наполнений Центров подсознательного

Для целей Психофизиологики, дадим всем четырём узлам структуры ЧТО подсознательного
названия:
- узел "ДА наложенное на ЕСТЬ" (то или иное психо-физическое), назовём узлом "Развитие"
(человека),
- узел "НЕ наложенное на НЕТ" (то или иное психо-физическое), назовём узлом "Подбитие"
(человека),
- узел "ДА наложенное на НЕТ" (то или иное психо-физическое), назовём узлом "Увлечение"
(человека),
- узел "НЕ наложенное на ЕСТЬ" (то или иное психо-физическое), назовём узлом "
Расхолаживание" (человека).

Четырьмя перечисленными узлами структуры ЧТО подсознательного определяются типы
Наполнений подсознательного у человека. Таким образом, всего количество типов Наполнений
равно четырём; сами же типы Наполнений следующие: Развитие, Подбитие, Увлечение,
Расхолаживание.

Для наглядности, отобразим все четыре установленные типа Наполнений подсознательного на
следующем рисунке:

Шестнадцать узлов Полной структуры подсознательного образуют собственно все Наполнения
подсознательного человека, поскольку каждое Наполнение "располагается" в одном из четырёх
ранее описанных Центров подсознательного и соответствует свойствам одного из четырёх узлов
структуры ЧТО подсознательного, определённых как раздельные сочетания двух пар признаков
изменчивых данностей подсознательного.

Для наглядности, перечислим все Наполнения подсознательного у человека:
- в Центре Души Наполнение Развитие,
- в Центре Души Наполнение Подбитие,
- в Центре Души Наполнение Увлечение,
- в Центре Души Наполнение Расхолаживание,
- в Центре Духа Наполнение Развитие,
- в Центре Духа Наполнение Подбитие,
- в Центре Духа Наполнение Увлечение,
- в Центре Духа Наполнение Расхолаживание,
- в Центре Тела Наполнение Развитие,
- в Центре Тела Наполнение Подбитие,
- в Центре Тела Наполнение Увлечение,
- в Центре Тела Наполнение Расхолаживание,
- в Центре Ума Наполнение Развитие,
- в Центре Ума Наполнение Подбитие,
- в Центре Ума Наполнение Увлечение,
- в Центре Ума Наполнение Расхолаживание.
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Все четыре составляющие обеих пар признаков изменчивых данностей подсознательного, а
именно:
- ЕСТЬ,
- НЕТ,
- ДА,
- НЕ.
соответствуют всем возможным видам Следов в подсознательном, фиксируемых вследствие
восприятия человеком внешних ПФВ.

Следы в подсознательном изменяют посредством себя Наполнения, увеличивая уровень
последних. Иными словами, совокупная величина Следов, соответствующих тому или иному
Наполнению в подсознательном, функционально определяет уровень этого Наполнения. 
По времени, Следы на подсознательное человека могут накладываться до окончания его
онтогенеза (индивидуального роста и развития), что определяет изменения в течении всего
этого срока собственно подсознания человека.

В заключение текущего раздела, необходимо добавить следующее.
С Наполнениями подсознательного тесно связано понятие психотипа человека. Именно "слепки"
состояний(уровней) Наполнений всех четырёх Центров подсознательного, "снятые" в какой-либо
момент времени жизни человека, характеризуют его текущий психотип (психотип,
сформировавшийся к текущему моменту времени онтогенеза данного человека). 
В повседневной жизни ни что иное как психотип является той объективной видимой основой,
которая участвует во всех психо-физических реакциях и инициативных действиях человека,
направленных на окружающую его среду.
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IV. КАК подсознательного.  4.1 КАК подсознательного

Способ изменения подсознания человека называется КАК подсознательного (задаётся некий
вопрос - "Как в подсознательном меняется что-либо?"). 
КАК подсознательного раскрывает закономерности изменения подсознания человека.

КАК подсознательного характеризуется механизмом формирования Наполнений в зависимости от
внешних ПФВ. Причём в П. этот механизм представляется в форме Преобразований и Правил их
реализации.
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IV. КАК подсознательного.  4.2 Внешние психо-физические воздействия

Как было ранее отмечено, на базе Полной структуры подсознательного человека, постепенно и
определённым образом формируются Наполнения. При этом увеличение уровней Наполнений
происходит за счёт Следов четырёх видов.

Следы фиксируются в подсознательном человека как реакции последнего на четыре типа
внешних психо-физических воздействий. Эти четыре типа внешних психо-физических
воздействий однозначно соответствуют всем видам Следов подсознательного человека, и
поступают к нему, как правило, от другого человека (имеющего, необходимо заметить, свои
индивидуальные характеристики подсознательного и психотип).

Каждому Следу ЕСТЬ соответствует внешнее ПФВ, которое характеризуется как - ВМЕСТЕ.
Каждому Следу ДА соответствует внешнее ПФВ, которое характеризуется как - КОМПЛЕМЕНТ.
Каждому Следу НЕТ соответствует внешнее ПФВ, которое характеризуется как - ОБЕСПЕЧЕНИЕ
.
Каждому Следу НЕ соответствует внешнее ПФВ, которое характеризуется как - НАСИЛИЕ.

Поясним рациональный смысл всех обозначенных типов внешних ПФВ:

ВМЕСТЕ - это такое воздействие изменяющего субъекта на изменяющийся, при котором
изменяющий субъект непосредственно участвует своим действием вместе с изменяющимся
субъектом, при осуществлении какой-либо деятельности. Иными словами, изменяющий субъект
действует совместно с изменяющимся.
Пример ПФВ "ВМЕСТЕ": мать с дочерью вместе готовят пищу.

КОМПЛЕМЕНТ - это такое воздействие изменяющего субъекта на изменяющийся, при котором
изменяющий субъект преподносит (своим Разрезом ОТ) или принимает (своим Разрезом В)
какие-либо действия (от) изменяющемуся(-гося) субъекту(-а).
Пример ПФВ "КОМПЛЕМЕНТ": девушка принимает собранные для неё молодым человеком
луговые цветы.

ОБЕСПЕЧЕНИЕ - это такое воздействие изменяющего субъекта на изменяющийся, при котором
изменяющий субъект производит какое-либо действие вместо изменяющегося субъекта.
Пример ПФВ "ОБЕСПЕЧЕНИЕ": отец за сына решает домашнее школьное задание.

НАСИЛИЕ - это такое воздействие изменяющего субъекта на изменяющийся, при котором
изменяющий субъект производит удары (своим Разрезом ОТ) или заставления (заставляет)
(своим Разрезом В) изменяющегося субъекта. 
Удары (и заставления) могут быть не только физические, но и психические. Простейший пример
психического удара - это крик на человека.
Пример ПФВ "НАСИЛИЕ": девушка осмеивает молодого человека за собранные им для неё
луговые цветы.
Пример ПФВ "НАСИЛИЕ": отец бьёт сына за непослушание.
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IV. КАК подсознательного.  4.3 Фиксация Следов в подсознательном

Итак, в момент времени когда на рассматриваемого человека осуществляется воздействие из вне
(относительно него самого), исходящее от какой-либо живой системы, первичная
централизованная обработка информации о таком внешнем воздействии, в человеке
осуществляется его подсознанием. Для этого подсознание человека "считывает" обобщённые
характеристики внешних ПФВ и интерпретирует их для реализации своей деятельности. 

В общем виде это происходит по следующей схеме:
1) Поступает внешнее ПФВ;
2) В подсознании возникает реакция на поступившее внешнее ПФВ;
3) В следствие реакции, в подсознательном человека может быть зафиксирован тот или иной
След в том или ином Центре;
4) След сразу увеличивает (След учитывается) или пока не увеличивает (След временно не
учитывается) уровень соответствующего Наполнения;
5) На основе всех произведённых изменений Наполнений, подсознательным осуществляется
дальнейшая оценка поступающих внешних ПФВ и реализуется, соответственно, та или иная
реакция человека.

На этапах 2)3) согласно приведённой выше схемы, непосредственно осуществляется фиксация
Следов в подсознательном, при этом преобразование внешних ПФВ во внутренние Следы
происходит качественно и количественно. Чему соответствуют два "качественных" правила и два
"количественных" правила осуществления этой фиксации.

По определению, Следы могут быть какого-либо вида (качественная характеристика) и
величины (количественная характеристика). Внешние же ПФВ имеют тип, интенсивность и
длительность во времени. Кроме того требуется учитывать, что каждое ПФВ, которое исходит от
других людей,  продуцируются теми в рамках Аспектов и Разрезов их собственного
подсознательного, что оказывает прямое влияние на то, какие именно конкретные Следы
формируются в подсознательном изменяемого человека. Учитывая сказанное, сформулируем
правила перехода внешних ПФВ в Следы.

Правило Расположения Следов внешними ПФВ:
- В момент перехода внешних ПФВ во внутренние Следы, последние "располагаются" в
подсознательном изменяемого человека следующим образом:
1. В рамках какого Аспекта произошло внешнее воздействие (физического, либо психического),

в том же Аспекте и фиксируется След.
2. В случае внешних ПФВ ВМЕСТЕ и ОБЕСПЕЧЕНИЕ справедливо следующее: в каком Разрезе

произошло внешнее воздействие, в том же Разрезе и фиксируется След; для внешних же
ПФВ КОМПЛЕМЕНТ и НАСИЛИЕ верно то, что при их действии фиксация Следа происходит в
ортогональном Разрезе относительно того Разреза, из которого идёт это воздействие.

Правило Соответствия Следов внешним ПФВ:
- Каждому типу внешних ПФВ соответствует След определённого вида, а именно:
 ПФВ "НАСИЛИЕ" фиксирует в подсознательном изменяемого человека След "НЕ";
 ПФВ "ОБЕСПЕЧЕНИЕ" фиксирует в подсознательном изменяемого человека След "НЕТ";
 ПФВ "КОМПЛЕМЕНТ" фиксирует в подсознательном изменяемого человека След "ДА";
 ПФВ "ВМЕСТЕ" фиксирует в подсознательном изменяемого человека След "ЕСТЬ".

Для наглядной иллюстрации двух описанных выше ("качественных") правил фиксации Следов в
подсознательном, отобразим их на рисунке:
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Далее сформулируем "количественные" правила перехода внешних ПФВ в Следы.

Правило Интерпретации длительности и интенсивности внешнего ПФВ в Следе:
- При преобразовании внешних ПФВ во внутренние Следы, длительность и интенсивность
поступающих ПФВ интерпретируется в величину образующихся Следов по соответствующим
функциям: функции длительности и функции интенсивности.

Правило Мультипликации длительности и интенсивности внешнего ПФВ в Следе:
- При преобразовании внешних ПФВ во внутренние Следы, взаимодействие длительности и
интенсивности поступающих ПФВ учитывается в величине образующихся Следов
мультипликативно (что соответствует математической операции умножения).

Для наглядного пояснения двух описанных выше "количественных" правил фиксации Следов в
подсознательном, запишем их в виде следующей формулы:

Для определения функций длительности и интенсивности, с учётом их взаимодействия, будем
использовать специальную Таблицу Интерпретации. Эта таблица позволяет переходить от
"аналоговых" параметров внешних ПФВ к "цифровой" величине формируемых внутренних
Следов в человеке.
Строки Таблицы Интерпретации соответствуют различным значениям длительности ПФВ,
которые охарактеризованы в качественных терминах. Столбцы Таблицы Интерпретации
соответствуют различным значениям интенсивности ПФВ, также определённых в терминах
качеств. Значения интенсивности, в отличие от значений длительностей ПФВ, принимаются
относительно так называемого "среднего уровня".

В данном случае, под "средним уровнем" в П. понимается значение нормального уровня
интенсивности того или иного воздействия, поступающего от "среднестатистического
человека", с обязательным учётом его возраста (срока онтогенеза).
В П. под "среднестатистическим человеком" понимается некий человек, имеющий объективные
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параметры своего психотипа (уровни Наполнений подсознательного) со значениями, средними
по аналогичным параметрам остальных людей соответствующей возрастной категории, число
которых в рассматриваемой статистической выборке стремится к числу всех живущих на
настоящий момент людей.

Наглядно Таблица Интерпретации представлена на следующем рисунке:

Так как значения уровней интенсивности внешних ПФВ определяются относительно среднего
уровня, то количество таких значений не может быть чётным, при этом целесообразно это
количество брать не менее 3. Для повышения точности исследовательской модели можно, при
её задействовании, учитывать например 5, 7 и более значений интенсивности ПФВ. 
Так как длительность внешних ПФВ принимается безотносительно каких-либо значений, то
количество последних может быть произвольным, однако целесообразно их брать не более чем
4.

Всем принятым в исследовании значениям интенсивности и длительности внешних ПФВ,
ставится в соответствие конкретное числовое значение, каждое из которых должно исчисляться
и уточняться на основании статистических исследований социологов, психологов, медиков,
посвящённых вопросам индивидуальной эволюции психотипа людей и взаимодействия людей
между собой при помощи психо-физических воздействий.
В данном случае (см. последний рис.), как пример, были взяты следующие числовые значения
для длительности и интенсивности ПФВ:
- короткое ПФВ принято кратным 1,
- длинное ПФВ принято кратным 2,
- ПФВ низкой интенсивности принято кратным 1,
- ПФВ среднего уровня интенсивности принято кратным 3,
- ПФВ высокой интенсивности принято кратным 5.
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IV. КАК подсознательного.  4.4 Учёт Следов в Наполнениях подсознательного

На этапе 4) приведённой в начале предыдущего параграфа схемы перехода ПФВ в Следы с
отображением последних в Наполнениях подсознательного, реализуются два правила 
преобразования Следов в Наполнения. Одно "качественное" правило и одно
"количественное". Сформулируем их.

Правило Учёта Следов в Наполнениях:
- Следы только тогда будут учтёны в каком-либо Наполнении, то есть увеличат собой уровень
того или иного Наполнения в том или ином Центре подсознательного, когда с точки зрения
одного и того же Совокупного Повода (см. базовые понятия П.), в подсознательном человека
будут зафиксированы два связанных между собой Следа разных классов.

В П. выделяются всего два класса Следов, в соответствии с их выявлением, как двух пар 
ортогональностей второго уровня в Явном и Не-Явном ЧТО подсознательного человека, а
именно:
 Класс I - явные Следы;
 Класс II - неявные Следы;
в класс явных входят такие виды Следов как "ЕСТЬ" и "НЕТ", а в класс неявных входят Следы
"ДА" и "НЕ".

Здесь приведём пример Совокупного Повода. 
При рассмотрении такого признака группировки Поводов Следов как, например,
"изобразительное искусство", следующие отдельные Поводы Следов образуют собой общую
группу (Совокупный Повод): черчение в школе карандашом, рисование мелками на асфальте,
посещение изостудии, создание графики на компьютере...

Следующий рисунок иллюстрирует сформулированное выше "качественное" правило учёта
Следов в Наполнениях:

Из рисунка видно, что чтобы произвести увеличение уровня Наполнения "Развитие", необходимо
в подсознательном по одному и тому же (Совокупному) Поводу сформировать два Следа: "ЕСТЬ"
и "ДА".
Чтобы произвести увеличение уровня Наполнения "Увлечение", необходимо в подсознательном
по одному и тому же (Совокупному) Поводу сформировать два Следа: "ДА" и "НЕТ".
Чтобы произвести увеличение уровня Наполнения "Подбитие", необходимо в подсознательном
по одному и тому же (Совокупному) Поводу сформировать два Следа: "НЕТ" и "НЕ".
Чтобы произвести увеличение уровня Наполнения "Расхолаживание", необходимо в
подсознательном по одному и тому же (Совокупному) Поводу сформировать два Следа: "НЕ" и
"ЕСТЬ".

Далее сформулируем "количественное" правило преобразования Следов в Наполнения.
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Правило Счёта Следов в Наполнениях:
- Следы увеличивают уровень Наполнений на величину одного из связанных в рамках
Совокупного Повода Следов, класс которого соответствует классу I. При этом, уровень
Наполнений выражается в относительных единицах.

Таким образом, уровни Наполнений есть функции явных Следов в подсознательном человека.
Это связано с тем, что Следы "ЕСТЬ" и "НЕТ" определяют собственно само наличие либо
отсутствие того или иного психо-физического образования у людей. Иначе говоря, Следы "ЕСТЬ"
и "НЕТ" как бы "обеспечивают" формирование изменений в человеческом подсознательном.

В заключение текущего раздела, необходимо добавить следующее.
Следы в подсознательном имеют особый рациональный смысл; они соответствуют определённым
квазилогическим операциям, которые вводятся в П. следующим образом:
След "ЕСТЬ", однозначно соответствует мультипликативной квазилогической операции "
становление" (знак - "x").
След "ДА", однозначно соответствует аддитивной квазилогической операции "раскрытие" (знак
- "+").
След "НЕТ", однозначно соответствует мультипликативной квазилогической операции "
сокращение" (знак - "/").
След "НЕ", однозначно соответствует аддитивной квазилогической операции "заграждение"
(знак - "").

Операция становления имеет следующий смысл:
- отражает такой способ формирования суть-постоянных данностей в подсознательном, при
котором эти данности становятся как таковые (есть).
Операция сокращения имеет следующий смысл:
- отражает такой способ формирования суть-постоянных данностей в подсознательном, при
котором эти данности сокращаются как таковые (нет).
Операция раскрытия имеет следующий смысл:
- отражает такой способ формирования суть-постоянных данностей в подсознательном, при
котором эти данности раскрываются как таковые (да).
Операция заграждения (знак - "") имеет следующий смысл:
- отражает такой способ формирования суть-постоянных данностей в подсознательном, при
котором эти данности заграждаются как таковые (не).

При рассмотрении квазилогических операций "становление" , "раскрытие", "сокращение", "
заграждение" в качестве единой совокупности, к ним можно применить показательную
квазилогическую операцию "крещение", которая рассматривалась в параграфе 2.2 настоящей
работы. В таком случае для совокупности всех этих операций будет справедливо следующее
выражение:

( (x) ^ (/) ) ^ ( (+) ^ () ),

или, с учётом соответствующих составляющих ЧТО подсознательного человека:

(есть ^ нет) ^ (да ^ не).
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V. КТО подсознательного.  5.1 КТО подсознательного

Способ изменения кого-либо (чего-либо) во вне человека на основании его подсознания,
называется КТО подсознательного (задаётся некий вопрос - "Кто из подсознательного изменяет
(действует на) что-либо?").
КТО подсознательного раскрывает законы действия людей на основании собственного
подсознания.

КТО подсознательного характеризуется механизмом формирования ПФД (см. базовые понятия
П.) во вне человека, в зависимости от значений уровней Наполнений различных типов в
различных Центрах его подсознательного. Механизм КТО подсознательного представляется в
форме Выражений и Условий, которые в эти Выражения могут входить.
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V. КТО подсознательного.  5.2 Формирование Соотношений в подсознательном

После того как преобразование внешних ПФВ в Наполнения Центров подсознательного
совершено, человек опирается в своих активных действиях уже на вновь сформированную
совокупность всех Наполнений своего подсознательного. Иными словами, у человека изменился
психотип, и далее в своей жизни человек действует уже посредством, в очередной раз,
обновлённого психотипа. Такие дальнейшие действия человека осуществляются на основании 
Соотношений в его подсознательном. 
Соотношения в подсознательном есть ни что иное как форма реализации Наполнений. При этом,
фактически Наполнения реализуются через свои составляющие.

Каждый из четырёх рассмотренных ранее типов Наполнений, являясь "потенциальной"
сущностью подсознательного, имеет в качестве своих составляющих некие обобщённые
характеристики различных типов. Для определения этих характеристик, прибегнем к
ортогонализации сути КТО подсознательного.

Любое действие посредством КТО подсознательного человека, очевидно производится при
необходимости обязательного использования самих возможности и желания человека
осуществлять такое действие. Возможность же, как и желание изменять что-либо на основании
подсознательного у человека, может или быть, или не быть. 
То есть, выстроились сразу два уровня ортогонализации сути КТО подсознательного, которые
воплощаются четырьмя следующими вариантами:
- наличие возможности,
- отсутствие возможности,
- наличие желания,
- отсутствие желания.

С учётом замечания "про ДА, НЕТ, НЕ и ЕСТЬ" (см. параграф 3.2 настоящей работы), получаются
следующие четыре типа характеристик Наполнений подсознательного, являющихся
одновременно их(Наполнений) составляющими:
- МОГУ  (Есть Могу),
- НЕТ-МОГУ (Есть НеМощь),
- ХОЧУ  (Да, Хочу),
- НЕ-ХОЧУ  (Не Хочу).

Внутрипарное сочетание обеих ортогональностей второго уровня в возможном и желаемом
КТО подсознательного, образует следующие два класса Соотношений КТО подсознательного:
 МОГУ  НЕТ-МОГУ (класс I),
 ХОЧУ  НЕ-ХОЧУ (класс II).

Оба приведённых класса Соотношений, принципиально представляются в форме
квазилогических выражений, и являются частью механизма деятельности подсознания. Все
четыре типа характеристик Наполнений, в такие квазилогические выражения включаются в
качестве операндов. Операнды же в Соотношениях связаны двумя условными квазилогическими
операциями:
 "проверка на меньшее" - "<>"  (ХОЧУ <> НЕ-ХОЧУ),
 "проверка на большее" - "><"  (МОГУ >< НЕТ-МОГУ).
Эти две операции по-сути - условия внутри Соотношений. Смысл этих операций заключён в их
названии.

Имеет место быть совокупность Соотношений обоих классов, которая образует собой структуру
Соотношений в подсознательном человека. Такая совокупность может быть записана при
помощи показательной квазилогической операции "крещение", и отражает набор возможных 
способов действия данностей подсознательного во вне человека.
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Структура Соотношений одинакова для каждого из Центров подсознательного, и записывается в
виде следующего выражения:

(МОГУ >< НЕТ-МОГУ) ^ (ХОЧУ <> НЕ-ХОЧУ) .

По результатам определения исходов обеих условных квазилогических операций "проверка на
меньшее" и "проверка на большее", приведённая выше структура Соотношений
подсознательного, реализуется в форме набора единств Соотношений четырёх видов, который
записывается следующим образом:
-  (МОГУ > НЕТ-МОГУ) ^ (ХОЧУ > НЕ-ХОЧУ),
-  (МОГУ < НЕТ-МОГУ) ^ (ХОЧУ > НЕ-ХОЧУ),
-  (МОГУ < НЕТ-МОГУ) ^ (ХОЧУ < НЕ-ХОЧУ),
-  (МОГУ > НЕТ-МОГУ) ^ (ХОЧУ < НЕ-ХОЧУ).

Поясним каждый из 4 видов возможных реализаций структуры Соотношений подсознательного:
 Единство Соотношений МОГУ^ХОЧУ ((МОГУ>НЕТ-МОГУ)^(ХОЧУ>НЕ-ХОЧУ)) - есть способ

действия человека во вне себя, осуществлением развития.
 Единство Соотношений НЕТ-МОГУ^ХОЧУ ((МОГУ<НЕТ-МОГУ)^(ХОЧУ>НЕ-ХОЧУ)) - есть

способ действия человека во вне себя, осуществлением увлечения.
 Единство Соотношений МОГУ^НЕ-ХОЧУ ((МОГУ>НЕТ-МОГУ)^(ХОЧУ<НЕ-ХОЧУ)) - есть способ

действия человека во вне себя, осуществлением расхолаживания.
 Единство Соотношений НЕТ-МОГУ^НЕ-ХОЧУ ((МОГУ<НЕТ-МОГУ)^(ХОЧУ<НЕ-ХОЧУ)) - есть

способ действия человека во вне себя, осуществлением подбития.

Все четыре вида реализаций совокупности Соотношений в подсознательном, однозначно
соответствуют четырём типам ПФД людей. Приведём эти соответствия.
Каждой реализации структуры Соотношений подсознательного МОГУ^ХОЧУ, соответствует ПФД
человека, которое может быть охарактеризовано как ВМЕСТЕ.
Каждой реализации структуры Соотношений подсознательного НЕТ-МОГУ^ХОЧУ, соответствует
ПФД человека, которое может быть охарактеризовано как КОМПЛЕМЕНТ.
Каждой реализации структуры Соотношений подсознательного МОГУ^НЕ-ХОЧУ, соответствует
ПФД человека, которое может быть охарактеризовано как ОБЕСПЕЧЕНИЕ.
Каждой реализации структуры Соотношений подсознательного НЕТ-МОГУ^НЕ-ХОЧУ,
соответствует ПФД человека, которое может быть охарактеризовано как НАСИЛИЕ.
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V. КТО подсознательного.  5.3 Учитывание Центров подсознательного в
Соотношениях

Несмотря на то, что структура Соотношений в подсознательном одинакова для каждого из его
Центров, проявляется эта структура везде по-разному, в зависимости от установленных ранее
свойств каждого из этих Центров.

Соотношения в Центре подсознательного, который был назван Центром Духа, функционируют
следующим образом:
- тот или иной человек, в принципе, либо может, либо он немощен осуществлять физическое 
действие во вне (от себя); при этом, тот или иной человек либо хочет ("лёгок на подъём" (всегда
готов), начать действовать физически), либо он не имеет имманентного желания осуществлять
физическое действие во вне.

Соотношения в Центре подсознательного, который был назван Центром Души, функционируют
следующим образом:
- тот или иной человек, в принципе, либо может, либо он немощен осуществлять психическое 
выражение во вне (от себя); при этом, тот или иной человек либо хочет ("лёгок на
подъём" (всегда готов), начать выражать себя психически), либо он не имеет имманентного
желания осуществлять психическое выражение во вне.

Соотношения в Центре подсознательного, который был назван Центром Ума, функционируют
следующим образом:
- тот или иной человек, в принципе, либо может, либо он немощен осуществлять понимание
своим психическим внешнего (из вне); при этом, тот или иной человек либо хочет (всегда
готов), либо он не имеет имманентного желания осуществлять понимание своим психическим
внешнего.

Соотношения в Центре подсознательного, который был назван Центром Тела, функционируют
следующим образом:
- тот или иной человек, в принципе, либо может, либо он немощен осуществлять организацию
физического в себе при использовании внешнего (из вне); при этом, тот или иной человек либо
хочет (всегда готов), либо он не имеет имманентного желания осуществлять организацию
физического в себе при использовании внешнего.

Для каждого из Центров подсознательного также справедливо следующее:
1. Из Центра Духа, в том случае когда ЕСТЬ (МОГУ > НЕТ-МОГУ) сама возможность реализации

сущности этого психо-физического Центра, человеком производится действие. Если
возможности реализации сущности Центра Духа в человеке НЕТ (МОГУ < НЕТ-МОГУ), то
человеком производится управление в физическом Аспекте.
Кроме того, если желание Центра Духа человека раскрыто (ДА) (ХОЧУ > НЕ-ХОЧУ), то
движения этого его Центра значительны и свободны; и напротив, когда желание Центра
Духа человека заграждено (НЕ) (ХОЧУ < НЕ-ХОЧУ), то все движения этого Центра ослаблены
и искривлены.

2. Из Центра Души, в том случае когда ЕСТЬ (МОГУ > НЕТ-МОГУ) сама возможность реализации
сущности этого психо-физического Центра, человеком производится выражение. Если
возможности реализации сущности Центра Души в человеке НЕТ (МОГУ < НЕТ-МОГУ), то
человеком производится рассуждение (в психическом Аспекте).
Кроме того, если желание Центра Души человека раскрыто (ДА) (ХОЧУ > НЕ-ХОЧУ), то
движения этого его Центра значительны и свободны; и напротив, когда желание Центра
Души человека заграждено (НЕ) (ХОЧУ < НЕ-ХОЧУ), то все движения этого Центра
ослаблены и искривлены.

3. Центром Ума, в том случае когда ЕСТЬ (МОГУ > НЕТ-МОГУ) сама возможность реализации
сущности этого психо-физического Центра, человеком осуществляется понимание. Если
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возможности реализации сущности Центра Ума в человеке НЕТ (МОГУ < НЕТ-МОГУ), то
человеком осуществляется запоминание.
Кроме того, если желание Центра Ума человека раскрыто (ДА) (ХОЧУ > НЕ-ХОЧУ), то
движения этого его Центра значительны и свободны; и напротив, когда желание Центра Ума
человека заграждено (НЕ) (ХОЧУ < НЕ-ХОЧУ), то все движения этого Центра ослаблены и
искривлены.

4. Центром Тела, в том случае когда ЕСТЬ (МОГУ > НЕТ-МОГУ) сама возможность реализации
сущности этого психо-физического Центра, человеком осуществляется организация (в смысле
- упорядочивания) в своём физическом Аспекте. Если возможности реализации сущности
Центра Тела в человеке НЕТ (МОГУ < НЕТ-МОГУ), то человеком осуществляется накопление
физического.
Кроме того, если желание Центра Тела человека раскрыто (ДА) (ХОЧУ > НЕ-ХОЧУ), то
движения этого его Центра значительны и свободны; и напротив, когда желание Центра
Тела человека заграждено (НЕ) (ХОЧУ < НЕ-ХОЧУ), то все движения этого Центра ослаблены
и искривлены.
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V. КТО подсознательного.  5.4 Психо-физические действия во вне

Как было указано в параграфе 5.2 настоящей работы, Соотношения и реализации их
совокупностей в Центрах подсознательного человека проявляются, прежде всего, посредством
ПФД, которые продуцируют люди в НЕ-Я, относительно себя.

Здесь необходимо отметить следующее.
Если какой-либо человек начинает осуществлять активность, то его действия всегда можно
исследовать, при этом, объективно классифицируя их по четырём Центрам подсознательного.
Таким образом, при анализе любого психо-физического действия человека, сторонний
исследователь должен чётко помнить смыслы всех Центров подсознательного (см. параграф 2.4
настоящей работы).

Из каждого своего психо-физического Центра человек продуцирует ПФД, которые представляют
собой конкретные реализации единства Соотношений обоих классов, зависящие от всех четырёх
Наполнений, присутствующих в соответствующем Центре подсознательного. Так как у
родившегося человека априори все шестнадцать Наполнений имеют не нулевой уровень, то
полное отсутствие возможности и желания в каждом Центре, как и абсолютное отсутствие
немОщи(невозможности, не силы) и нежелания - исключается. Можно лишь говорить о том -
чего больше в том или ином Центре подсознательного: возможности, либо немОщи; а также о
том, чего меньше в том или ином Центре подсознательного: нежелания или желания.

Учитывая сказанное, рассмотрим ПФД с различными характеристиками, исходящие из каждого
Центра, в зависимости от вида реализации совокупности Соотношений подсознательного.

ПФД, продуцирующееся посредством Центра Духа, исследователем может быть
охарактеризовано одним из следующих четырёх вариантов:
- исследуемым предпочитается действие, при постоянной решительности его осуществлять (у
человека в Центре Духа возможности больше чем немОщи, а нежелания меньше чем желания);
- исследуемым предпочитается действие, при постоянной нерешительности его осуществлять (у
человека в Центре Духа возможности больше чем немОщи, а желания меньше чем нежелания);
- исследуемым предпочитается управление, при постоянной решительности его осуществлять
(у человека в Центре Духа немОщи больше чем возможности, а нежелания меньше чем
желания);
- исследуемым предпочитается управление, при постоянной нерешительности его
осуществлять (у человека в Центре Духа немОщи больше чем возможности, а желания меньше
чем нежелания).

ПФД, продуцирующееся посредством Центра Души, исследователем может быть
охарактеризовано одним из следующих четырёх вариантов:
- исследуемым предпочитается выражение, при постоянной решительности его осуществлять
(у человека в Центре Души возможности больше чем немОщи, а нежелания меньше чем
желания);
- исследуемым предпочитается выражение, при постоянной нерешительности его осуществлять
(у человека в Центре Души возможности больше чем немОщи, а желания меньше чем
нежелания);
- исследуемым предпочитается рассуждение, при постоянной решительности его осуществлять
(у человека в Центре Души немОщи больше чем возможности, а нежелания меньше чем
желания);
- исследуемым предпочитается рассуждение, при постоянной нерешительности его
осуществлять (у человека в Центре Души немОщи больше чем возможности, а желания меньше
чем нежелания).

ПФД, продуцирующееся посредством Центра Ума, исследователем может быть охарактеризовано
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одним из следующих четырёх вариантов:
- исследуемым предпочитается понимание, при постоянной решительности его осуществлять (у
человека в Центре Ума возможности больше чем немОщи, а нежелания меньше чем желания);
- исследуемым предпочитается понимание, при постоянной нерешительности его осуществлять
(у человека в Центре Ума возможности больше чем немОщи, а желания меньше чем нежелания);
- исследуемым предпочитается запоминание, при постоянной решительности его осуществлять
(у человека в Центре Ума немОщи больше чем возможности, а нежелания меньше чем желания);
- исследуемым предпочитается запоминание, при постоянной нерешительности его
осуществлять (у человека в Центре Ума немОщи больше чем возможности, а желания меньше
чем нежелания).

ПФД, продуцирующееся посредством Центра Тела, исследователем может быть
охарактеризовано одним из следующих четырёх вариантов:
- исследуемым предпочитается организация (упорядочивание в физическом аспекте), при
постоянной решительности её осуществлять (у человека в Центре Тела возможности больше чем
немОщи, а нежелания меньше чем желания);
- исследуемым предпочитается организация (упорядочивание в физическом аспекте), при
постоянной нерешительности её осуществлять (у человека в Центре Тела возможности больше
чем немОщи, а желания меньше чем нежелания);
- исследуемым предпочитается накопление, при постоянной решительности его осуществлять
(у человека в Центре Тела немОщи больше чем возможности, а нежелания меньше чем
желания);
- исследуемым предпочитается накопление, при постоянной нерешительности его
осуществлять (у человека в Центре Тела немОщи больше чем возможности, а желания меньше
чем нежелания).

Из характеристик ПФД видно, что "становление" (увеличение "могущности", возможности) того
или иного Центра подсознательного, формирует у человека сильные его стороны; между тем
"сокращение" (увеличение "не мощности", немощи) какого-либо Центра, формирует у человека 
слабые стороны.
При этом, "заграждение" (увеличение "закрытости") того или иного Центра подсознательного,
формирует страстные движения в человеке, связанные с этим Центром; "раскрытие" же
(увеличение "открытости") того или иного Центра, формирует в человеке удовлетворение.

Поясним все описанные выше варианты ПФД, основывающиеся на психотипе человека,
следующим рисунком: 

______________________________________________________________
*  -  Знаком "" между лексическими частицами "ДА" и "НЕ" в каждом из Центров, обозначена
квазилогическая операция "заграждение", которую производит частица "НЕ"
** - Горизонтальной чертой  между числителями и знаменателями психофизиологических отношений в
каждом из Центров, обозначена квазилогическая операция "сокращение", производящаяся знаменателями
отношений
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VI. Заключительные параграфы.  6.1 Подсознательное как «трёхлучевая звезда»

Рассмотрев последовательно все ключевые свойства подсознательного, мы наполнили смыслом
каждое из них: данности и способы подсознательного, входные воздействия и действия во вне.
Но как же все эти элементы системы подсознательного связаны между собой в единое целое?
Оказывается такая связь, включающая в себя ГДЕ, ЧТО, КАК и КТО подсознательного
функционирует по схеме трёхлучевой звезды (триглава).

Для наглядности изобразим схему триглава подсознания человека, со всеми принципиальными
воздействиями и свойствами:

Из приведённого рисунка видно, что центром триглава является данность ЧТО
подсознательного. Она состоит из Наполнений, и может быть выражена Следами и
Соотношениями. Каждый момент времени центр триглава несёт в себе психотип человека,
сформированный в том числе на основании Полной структуры подсознательного, испытывающий
на себе воздействия, поступающие из окружающей среды, и самостоятельно осуществляющий
активность во вне себя.

Центр триглава взаимодействует с тремя "головами" - это: Центры подсознательного (Аспекты/
Разрезы), психо-физические воздействия (из вне) и психо-физические действия (во вне).

С Центрами подсознательного Наполнения взаимодействуют чтобы быть. С ПФВ Наполнения
взаимодействуют чтобы наполняться. С ПФД Наполнения взаимодействуют чтобы
реализовываться.

Так "луч" звезды "данностьГДЕ""данностьЧТО" позволяет на основании данности ГДЕ
подсознательного человека образовываться данности ЧТО, с интеграцией последней в Полную
структуру подсознательного. 
В результате этого образуются шестнадцать Наполнений, совокупность уровней которых и
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обеспечивает возможность различения сторонним исследователем психотипа того или иного
человека.

"Луч" звезды ПФВ"данностьЧТО" позволяет за счёт Следов подсознательного, остающихся от
внешних психо-физических воздействий на человека, менять уровни Наполнений, формируя тем
самым его(человека) тело, ум, дух и душу.

"Луч" звезды ПФД"данностьЧТО" даёт возможность за счёт Соотношений подсознательного,
основываясь на Наполнениях последнего, формировать психо-физические действия самого
человека. 
Такие действия исходят из четырёх Центров подсознательного, и могут быть классифицированы
исследователем психотипа того или иного человека в соответствии с четырьмя видами
реализаций совокупности Соотношений подсознательного, а именно как: развитие, увлечение,
расхолаживание или подбитие.
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VI. Заключительные параграфы.  6.2 Формализация системы подсознательного

Несмотря на то, что Психофизиологика была определена как мета-научная концепция,
отношение к науке (а наука в настоящее время определяется следующим образом: наука - это 
особый вид познавательной деятельности, направленный на выработку объективных, системно
организованных и обоснованных знаний о мире) Психофизиологика имеет пожалуй более
близкое нежели иные из общепринятых наук, поскольку П. позволяет составить на базе своих
основ вполне определённую аналитическую модель.

Рассмотрим выражение для структуры Соотношений подсознательного:
(МОГУ <> НЕТ-МОГУ) ^ (ХОЧУ <> НЕ-ХОЧУ) .

В параграфе 3.2 настоящей работы было отмечено, что пара ЕСТЬ  НЕТ это единство, а пара
ДА  НЕ - противопоставление. Обозначим единство цифрой 1 (единицей), а
противопоставление цифрой 0 (нулём).
Далее подставим принятые обозначения в выражение для структуры Соотношений, получаем: 
1^0.

Теперь запишем выражение 1^0 в более общем виде, для чего определим связанные
совокупности чисел для которых ноль и единица являются центральными решениями. Очевидно
необходимо найти функциональные зависимости, которые при аргументе функции, равном нулю
будут обращаться соответственно в ноль и единицу. Простейшие такие функции следующие:
1. F(X)=X;
2. F(X)=YX.

Первая представленная функция называется линейной, и при своём аргументе равном нулю,
обращается в ноль.
Вторая функция называется показательной, и при своём аргументе равном нулю, обращается в
единицу.

Теперь подставим обе функции в выражение 1^0, с учётом результата, который производит та
или иная функция при сведении её аргумента к нулю. Получим следующее выражение: YX^X.

Таким образом, мы получили аналитическое выражение для любого из проявлений в
реальности, любого из Центров подсознательного человека.

Здесь следует отметить один интересный факт - если выражение YX^X записать вот в таком
виде: YXWX, то оно совпадёт по произношению с тетраграмматоном. Тетраграмматон, как
известно произносится как "ЯХВЭ", а точнее, как "ЯХВЭХ". Записав первую букву
тетраграмматона ("Я") как Y, вторую и четвёртую ("Х") как X, а третью ("ВЭ") как W, мы
получаем тетраграмматон.
В таком случае, смысл выражения YX^X может быть пояснён следующим образом: YX^X - это
действие крещения (^) единства (YX) с учётом дополнительной совокупности
ортогональных признаков (X), в результате чего создаётся новое единство, большего
объёма на один уровень.

Количество составляющих такого более "верхнего" единства можно вычислить по
соответствующей математической формуле: yх+1=(yх+1). Так, например, если единство состояло
из 8 реализованных составляющих, то есть было 23=8, то при созидании крещением единства
большего объёма, получаем следующее количество реализованных составляющих (23+1)=16.
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При необходимости записать аналитическое выражение для подсознательного вцелом, можно
воспользоваться всеми теми же психо-физиологическими операциями, которые были
рассмотрены в настоящей работе.
Для этого следует учесть, что подсознательное состоит из Центров и Наполнений, полученных
ортогонализацией сути, соответственно, ГДЕ подсознательного и ЧТО подсознательного.
Следовательно в аналитическое выражение всего подсознательного войдёт совокупность
Аспектов и Разрезов в подсознательном, которая в свою очередь будет образовывать единство с
совокупностью ортогональностей второго уровня в Явном и Не-Явном ЧТО подсознательного.

Итак рассмотрим, что из Аспектов и Разрезов в подсознательном представляет собой единство, а
что - противопоставление. Очевидно, что ОТ человека противоположно В человека, при этом
Психическое человека дополняет Физическое человека. То есть Разрезы (ОТ/В)
подсознательного представляют собой противопоставление, а Аспекты (Психическое/
Физическое) образуют собой единство.
Таким образом, по аналогии со структурой Соотношений подсознательного, для его Центральной
структуры можно записать следующее выражение:
(Физическое >< Психическое) ^ (ОТ <> В).

И выражение для подсознательного вцелом получаем, созидая единство для выражений его
Центральной структуры и структуры его Соотношений:
((Физическое >< Психическое)^(ОТ <> В))^((МОГУ >< НЕТ-МОГУ)^(ХОЧУ <> НЕ-
ХОЧУ))

При рассмотрении непосредственно функционирования подсознательного, его аналитическую
модель эффективнее рассматривать в форме алгоритма.
В таком случае, можно выделить два взаимосвязанных, но отдельных алгоритма: алгоритм
формирования уровней Наполнений подсознательного и алгоритм осуществления активности
человека в рамках его психотипа. 
Внимательному читателю записать оба алгоритма не составит большого труда, так как
вербальная модель алгоритма формирования уровней Наполнений подсознательного была
рассмотрена в разделе "КАК подсознательного" настоящей работы, в то время как вербальная
модель алгоритма активности человека в рамках его психотипа по-сути была рассмотрена в
разделе "КТО подсознательного" настоящей работы.
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VI. Заключительные параграфы.  6.3 Применения Психофизиологики

Как было отмечено в предисловии к настоящей работе, П. обеспечивает множество значимых
применений, первичные из которых следующие:
 управление судьбой;
 организация функционирования единства "мужчинаженщина";
 восстановление здоровья;
 гармонизация семьи (мужчинаженщина+дети);
 гармонизация социума;
 развитие научных знаний.

Немного коснёмся каждого из перечисленных применений.

Уровни всех шестнадцати Наполнений во всех четырёх Центрах подсознательного в каждый
произвольный момент времени характеризуют психотип любого человека. Психотип в свою
очередь определяет то, как человек предпочитает действовать, в чём он слаб, в чём он силён, в
чём он подбит, а потому боится и(или) агрессивен. Действия, страхи, слабости человека,
проявляясь в течении его жизни, формируют его судьбу.
Так, например, внутренние страхи человека определяют что человек будет делать, а чего он
делать побоится. То есть судьба человека зависит прежде всего от его собственного
подсознательного, а также от знаний в его сознательном. Но именно подсознательное - это
"фундамент" судьбы человека. И зная характеристики подсознания, а также способы их
изменения, можно корректировать в течение жизни свою собственную судьбу, либо судьбу кого-
то ещё. И Психофизиологика предоставляет такую возможность.

Важнейшим применением П. является организация функционирования единства "мужчина
женщина". Базируется эта возможность на следующем.
Оказывается аналитическое выражение для подсознательного человека:
((Физическое >< Психическое)^(ОТ <> В))^((МОГУ >< НЕТ-МОГУ)^(ХОЧУ <> НЕ-
ХОЧУ)), есть лишь фрагмент в системе единств сущего. Для этого выражения естественным
образом существует "верхнее" относительно него выражение единства, которое включает в себя
данное выражение и комплементарное к нему. И если данное выражение представляет собой
подсознательное одного человека, то комплементарное выражение представляет собой
подсознательное другого человека, имеющего иной пол.
Так рождается единство мужчины и женщины. Аналитическое выражение для такого единства
записывается следующим образом:
(((Физическое >< Психическое)^(ОТ <> В))^((МОГУ >< НЕТ-МОГУ)^(ХОЧУ <> НЕ-
ХОЧУ)))^(((Физическое >< Психическое)^(ОТ <> В))^((МОГУ >< НЕТ-МОГУ)^(ХОЧУ
<> НЕ-ХОЧУ)))

В единстве мужчины и женщины примечательно то, как должны быть наполнены каждый из
четырёх Центров мужчины и женщины, чтобы их психотипы были комплементарны. Рассмотрим
идеальное сочетание Наполнений Центров мужчины и женщины, которые составляют психо-
физическое единство.
Природой установлено, что женщина своим телом рождает ребёнка. Для этого у женщины в её
Центре Тела должно быть Наполнение "Развитие" (МОГУ^ХОЧУ), которое формируется
сочетанием накладываемых Следов "ДА" и "ЕСТЬ", и обеспечивает плодородность (возможность
организации физического) в женском теле.
Также является естественным, что мужчина в своём физическом Аспекте должен активно
действовать, то есть быть развитым; для чего у него в Центре Духа должно быть Наполнение
"Развитие" (МОГУ^ХОЧУ).
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Кроме этого естественным является то, что женщина в своём психическом Аспекте должна
выражать себя, а мужчина в психическом Аспекте должен обладать пониманием.
Таким образом определяются те Центры комплементарных мужчины и женщины, которые
должны быть естественно развиты у того и у другого. Но чтобы взаимодополняемость мужчины с
женщиной в каждом из четырёх Центров подсознательного была реализована, у них не должны
быть развиты одинаковые Центры. Это означает, что там, где у одного из участников единства
присутствует Наполнение "Развитие" ("ДА" и "ЕСТЬ"), у другого участника единства должно быть
иное Наполнение - желательно Наполнение, формируемое сочетанием накладываемых Следов
"ДА" и "НЕТ", то есть Наполнение "Увлечение" (НЕТ-МОГУ^ХОЧУ).
Поясним сказанное следующим рисунком.

Таким образом там где один развит, другой должен быть увлечён. То есть "добрая" сила в том
или ином Центре поддерживает "добрую" слабость, а последняя в свою очередь стимулирует
"добрую" силу. При этом ортогональные по Разрезам Центры таких мужчины и женщины
образуют комплементы друг к другу, в результате чего, между этими Центрами обоих участников
единства, осуществляется движение любви.
Стоит отметить, что здесь был описан наилучший случай, в жизни встречающийся довольно
редко. Так как люди в разных своих Центрах, зачастую вместо силы (МОГУ>НЕТ-МОГУ) имеют
слабость (МОГУ<НЕТ-МОГУ), а вместо добра (ХОЧУ>НЕ-ХОЧУ), имеют недоброе (ХОЧУ<НЕ-
ХОЧУ).

В параграфе 2.4 настоящей работы было отмечено, что люди в своём Разрезе ОТ должны
действовать как Поток, а в своём Разрезе В - как Вакуум. И то, и другое есть энергетические
токи, проходящие сквозь человека, как сквозь систему проводников и сопротивлений. При этом
понятно, что если какой-то из Центров человека сформирован с искажением не
соответствующим природному естеству, то в человеке это выражается в форме излишеств или
недостаточностей, что в свою очередь проявляется в виде болезней.
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Так, например, если у женщины в её Центре тела нет возможности осуществляться "вакуумному
току" - она не сможет нормально родить и выкормить ребёнка.
Болезни в человеке возможно убрать, только "растворив" их фундаментальные причины. А это
может быть достигнуто только за счёт нормализации работы системы человеческого
подсознательного. И Психофизиологика предоставляет такую возможность.

Психофизиологика также показывает естественный механизм взаимодействия в семье между
родителями и детьми. 
Из радела 4 настоящей работы известно, что для учёта Следов внешних психо-физических
воздействий в Наполнениях подсознательного необходима фиксация пары Следов двух разных
классов, в первый из которых входят Следы "ЕСТЬ" и "НЕТ", а во второй входят Следы "ДА" и
"НЕ". Оба Следа должны быть сформированы в рамках одного и того же Совокупного Повода.
При этом, Следы "ДА" и "НЕ" как бы "закрепляют" Следы "ЕСТЬ" и "НЕТ" в человеческом
подсознательном.

Таким образом, чтобы произвести формирование позитивного или же негативного изменения
подсознательного, ожидаются два "источника" внешних психо-физических воздействий, которые
("источники") могут быть как одним и тем же лицом, так и разными людьми. В случае с ребёнком
и родителями, такими "источниками" для ребёнка являются родители. При этом передача Следов
родителями ребёнку осуществляется следующим образом:
 Там, где у родителя присутствует Наполнение "Развитие", он действует, участвуя своим

действием вместе с изменяемым субъектом (ребёнком). То есть этот родитель формирует из
соответствующего своего Центра, ПФВ "ВМЕСТЕ". Что, как известно из параграфа 4.3
настоящей работы, приводит к фиксации в подсознательном изменяемого Следа "ЕСТЬ".

 Там, где у родителя присутствует Наполнение "Увлечение", он действует на Центр ребёнка в
ортогональном Разрезе, преподнося (принимая). То есть этот родитель формирует из
соответствующего своего Центра, на Центр в ортогональном Разрезе изменяемого субъекта,
ПФВ "КОМПЛЕМЕНТ". Что приводит к фиксации в подсознательном изменяемого Следа "ДА".

 Там, где у родителя присутствует Наполнение "Расхолаживание", он действует, участвуя
своим действием вместо изменяемого субъекта (ребёнка). То есть этот родитель формирует
из соответствующего своего Центра, ПФВ "ОБЕСПЕЧЕНИЕ". Что приводит к фиксации в
подсознательном изменяемого Следа "НЕТ".

 Там, где у родителя присутствует Наполнение "Подбитие", он действует на Центр ребёнка в
ортогональном Разрезе ударами (заставлениями). То есть этот родитель формирует из
соответствующего своего Центра, на Центр в ортогональном Разрезе изменяемого субъекта,
ПФВ "НАСИЛИЕ". Что приводит к фиксации в подсознательном изменяемого Следа "НЕ".

Поясним сказанное следующим рисунком.

Таким образом, в семье мужчина развивает "мужские" Центры мальчика и увлекает "не женские"
Центры девочки. Тогда как женщина в семье развивает "женские" Центры девочки и увлекает
"не мужские" Центры мальчика. 
И следовательно, вообще можно выделить, по крайней мере, два типа связей между мужчиной и
женщиной: связи между двумя развитыми комплементарными Центрами мужчины и женщины
(связи "любви"), и связи между неразвитыми Центрами у мужчины и у женщины (связи "
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страсти").

Здесь приведём пример воздействия обоих родителей на своего ребёнка. Будем рассматривать
ребёнка мужского пола; воздействия - в Физическом Аспекте; психотипы обоих родителей
примем идеальными (см. выше).
Отец воздействует на сына из своего Центра Духа, производя на него ПФД "Вместе". Кроме того,
отец воздействует на сына из своего Центра Тела, производя на него ПФД "Комплемент". Таким
образом, у мальчика формируются два Следа разных классов в Центре Духа, а так как эти Следы
видов, соответственно, "ЕСТЬ" и "ДА", то в Центре Духа будет учтено Наполнение "Развитие".
Мать в Физическом Аспекте воздействует на сына из своего Центра Духа, производя ПФД
"Комплемент", и фиксирует тем самым в Центре Тела ребёнка След "ДА". Кроме того, мать
воздействует на сына из своего Центра Тела, осуществляя ПФД "Обеспечение" (но не ПФД
"Вместе"!), что объясняется тем, что мать и сын принадлежат разным полам, а также -
различным поколениям. Тем самым мать в Центре Тела своего сына фиксирует След "НЕТ".
Таким образом, у мальчика в Центре Тела формируются два Следа разных классов ("ДА" и
"НЕТ"), что приводит там к росту уровня Наполнения типа "Увлечение".
Так производится формирование психотипа детей их родителями, и выясняются естественные и
фактические роли каждого из родителей в семье, по отношению к ребёнку.

В действительности пожалуй каждое, даже самое гармоничное единство мужчины и женщины,
не является идеальным, хотя бы в силу не одинаковых уровней Наполнений
взаимодополняющих Центров мужчины и женщины. Это приводит к "специализации" каждой
целой пары мужчины и женщины в более "верхнем" относительно них единстве - человеческом
социуме. Именно отсюда идёт формирование страт внутри любых сообществ людей.
Для понимания причин и механизмов формирования социальных страт в сообществах, для
гармонизации их(социальных страт) взаимодействия друг с другом, и для прояснения
объективной роли каждой из этих страт, необходимо также знать и использовать основы
Психофизиологики.

Наконец затронем такое применение П. как развитие научных знаний.

Современное научное знание, в рамках науки психологии, описывает подсознательное (или,
подсознание) человека следующим образом.
"Сознание и подсознание представляют собой сферы человеческой психики, в которой первое
отвечает за отражение объективной реальности, способ отношения человека к миру и самому
себе, а второе выступает как бы чуланом психики. В нём может накапливаться вытесненная из
сознания информация, причем далеко не всегда целиком, а зачастую в виде каких либо
элементов, частиц, эта информация, прямо не участвуя в сознательной деятельности человека,
тем не менее, оказывает на нее влияние. Так она влияет на поведение человека, отношение к
вещам и окружающим его людям. Причиной негативного или положительного отношения
человека к кому-либо, или чему-либо может выступать неосознаваемая, подсознательная
ассоциация, основанная на когда-то полученном, но давно позабытом опыте. Этот опыт
выступает немаловажным фактором человеческих отношений благодаря тому, что в подсознании
сохранилась информация о нем. В тоже время, несмотря на свою роль, подсознание не является
независимым, либо "защищенным" от сознания. Точно так же как подсознательная часть психики
оказывает влияние на сознательную ее часть, и сознательная часть влияет на подсознательную.
Самостоятельно, либо с помощью психоаналитика, человек может выводить из подсознания
скрытые от него причины его собственного поведения, по мере осознания их, то есть, переходя
из подсознательной в сознательную сферу психики противоречие, порождающее проблему,
может быть успешно разрешено, а человек избавлен от страдания. Так хранящаяся в
подсознании информация в зависимости от ее характера и относительно существующих
общественных отношений способна своим участием в деятельности человека приносить ему вред
или, на что редко кто обращает внимание, пользу. Будучи достаточно скрытой, от самого
человека частью психики подсознание, тем не менее, не является сферой недоступной для
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сознания. Оно способно посредством некоторых усилий по расшифровыванию символов
собственных ощущений и поступков определить спрятанные в подсознании их причины.
Неразрешённые сознанием противоречия, будучи подавленными, перемещаются в подсознание,
откуда прорываясь, оказывают влияние на деятельность человека."
("Диалектическая психология", Колташов В.Г.).

Таким образом, современная наука представляет подсознательное человека как некий "чулан", в
который помещается жизненная информация, вытесненная из сознания человека по тем или
иным причинам. Следует отметить, что подсознательное человека современная наука напрямую
связывает с его психикой, но не связывает непосредственно с его физикой.

Иной подход имеется в Психофизиологике. 
Во-первых подсознательное в П. представляется не как непонятный "склад" информации и
противоречий, а как доступный для анализа, постоянно функционирующий психо-физический 
механизм. 
Во-вторых подсознательное меняется и само меняет, вовсе без обязательного участия сознания
человека. 
В-третьих подсознательное непосредственно связано как с психикой, так и с физикой человека.

Из последнего отличия в частности следует тот факт, что человек осознаёт(ощущает) себя не
только центральной нервной системой своего организма, но и каждым своим органом, каждой
своей клеточкой.

Таким образом, налицо развитие объективных знаний о психике (и физике) человека, которые
ждут своего изучения и критической обоснованной оценки.
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